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PALESTRA E HOMENAGEM ABREM COMEMORAÇÕES DOS 
25 ANOS DA UNIVERSIDADE ABERTA DA TERCEIRA IDADE

A solenidade de abertura da comemoração dos 25 
anos da Universidade Aberta da Terceira Idade 
(UnATI) contou com participação de professo-
res, representantes da reitoria e servidores da Uerj. 
A cerimônia marcou o início de uma programa-
ção comemorativa com palestras, mesa redonda 
e apresentações culturais. Na plateia, estiveram 
presentes muitos dos mais de 3 mil idosos que 
participam de diversas atividades e oficinas que 
permanecem ativas graças à Universidade.

Durante a solenidade, foi realizada uma palestra 
com o médico e presidente do Centro Internacio-
nal da Longevidade do Brasil, Alexandre Kalache. 
O palestrante recebeu uma homenagem prestada 
pelo diretor e criador da UnATI, Renato Peixoto 
Veras. Foram lembrados os 25 anos de trajetória 
do programa voltado para melhorar a qualidade de 
vida de pessoas acima dos 60 anos.

“Quando comecei com o projeto da UnATI em 
1993, muitos diziam que eu era completamente 
louco. A visão sobre o envelhecimento e longe-
vidade era muito diferente da atual. Publicamos 
diversos artigos sobre o tema e mostramos que 
o Brasil ia envelhecer com novos desafios. Para 
dar um exemplo, uma pessoa que descobre uma 
hipertensão aos 35 anos pode viver até os 80 ou 
90 anos com qualidade", constatou o médico 
Renato Veras.

Nesta quinta-feira, houve uma apresentação dos 
professores e alunos das oficinas do Movimento 
Cultural 'O Grande Circo Místico' da UnATI, uma 
entrega de placas em homenagem ao aniversário 
e um coquetel de encerramento do evento. Toda 
programação foi gratuita e realizada no Teatro 
Odylo Costa Filho, no Campus Maracanã. Para 
mais informações: www.unatiuerj.com.br.

Evento termina nesta quinta-feira com debates e apresentação cultural  
voltados ao tema da qualidade de vida dos idosos
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Palestrante recebeu uma 
homenagem prestada pelo 
diretor e criador da UnATI, 
Renato Peixoto Veras

www.uerj.br /UniversidadedoEstadodoRiodeJaneiro /UERJ_oficial @uerj.oficial

Reitor: Ruy Garcia Marques Vice-reitora: Maria Georgina Muniz Washington

Comuns | Diretoria de Comunicação Social • Direção: Luiza Rosângela da Silva. UERJ em Dia — Edição: Lucas Gayoso Redação: Andréia Rêgo, Flávia Astorga, 
Lucas Gayoso, Paulo Filgueiras Estagiários: Aline Daflon, José Atalide, Letícia Motta Revisão: Comuns  Direção de arte e Design: Luiza Silva  e  Paula Caetano   
Diagramação: Paula Caetano •  Contato para divulgação de cursos e eventos: uerj.comunica@gmail.com

Os dados sobre cursos e eventos são de responsabilidade dos respectivos organizadores.


